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Présentation générale

Depuis 2006, la Journée provencgale de la santé humanitaire est un rendez-vous incontournable
pour tous les professionnels sanitaires et sociaux qui s’intéressent a la solidarité nationale et
internationale.

Organisée par 'ONG marseillaise Santé Sud, elle vise a dresser des passerelles entre les acteurs,
les structures et les points de vue les plus divers, dans I'optique de sublimer les différences et de
‘ se concerter davantage.

Cette journée a réuni quelque 900 personnes du public, venues écouter une vingtaine d’orateurs,
visiter les 20 posters et 35 stands d’associations et de structures de solidarité en santé, et surtout
‘ échanger sur la santé de la jeunesse.

Thématique 2013 : A la santé de la jeunesse

Les jeunes (de 10 a 24 ans) représentent actuellement un quart de la population mondiale. En
plein cceur de la tourmente qui les fait passer du monde de I'enfance a celui des adultes, les
jeunes ont pour dénominateur commun une prise de risque accrue - par essence un phénomene
sain lié a cette étape de leur vie - qui peut mener a divers problemes de santé publique. Les jeunes
a travers le monde sont soumis parfois tres to6t aux inégalités les plus diverses, a une précarité
économique et professionnelle grandissante, aux risques de comportements addictifs ou sexuels
multiples, a la violence et a des situations d'exil ou d'errance pour certains...

Les résultats de la derniere enquéte internationale HBSC de I'OMS, menée aupreés de jeunes de 11
a 15 ans dans quelque 39 pays, révelent cependant que les adolescents bénéficient d'une
meilleure santé et de davantage de possibilités d'épanouissement qu'avant.

Mais selon I'UNICEF, "Les inégalités liées a la pauvreté, au statut social, au genre ou au handicap
privent toujours des millions d'adolescents de leur droit a une éducation de qualité, a des soins
de santé, a la protection et la participation."

Une étude portée par I'OMS et publiée dans la revue médicale Lancet souligne que sur
1,8 milliard de jeunes dans le monde, 2,6 millions meurent chaque année. 97% de ces décés
surviennent dans les pays a revenu faible et intermédiaire. Les principales causes en sont les
accidents de la route, le suicide, la violence - particulierement la violence conjugale! -le Sida, la
tuberculose, la malnutrition et, pour les jeunes filles, les grossesses précoces et complications
liées aux mutilations génitales. La plupart des causes de décés chez les jeunes sont évitables et
peuvent étre traitées. Nombreux sont les jeunes qui souffrent de maladies nuisant a leur capacité .
de croitre et de développer pleinement leur potentiel ou qui continuent d'adopter des
comportements compromettant a la fois leur santé actuelle et celle qu'ils auront a I'avenir : les
problemes de santé mentale et les conduites addictives en sont les deux exemples les plus
frappants.

Les adolescents sont de plus en plus nombreux a adopter des comportements néfastes tels que la
consommation de tabac, d'alcool et une alimentation déséquilibrée. En France notamment,
I'INSERM révele une envolée tres préoccupante de la consommation des substances psychoactives
(alcool, tabac et cannabis) pendant les années " collége ", notamment pour l'alcool.

Mais si la 64e Assemblée mondiale de la Santé a adopté en mai 2011 une résolution sur les risques
pour la santé des jeunes, les données et surtout les politiques globales spécifiques a cette tranche
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de la population demeurent nettement insuffisantes.

Deux des huit Objectifs du Millénaire pour le Développement (OMD) touchent des problématiques
liées a la santé des jeunes.

- Le cinquiéme OMD vise a instaurer I'accés universel aux services de santé génésique et I'un des

indicateurs en est la fréquence des grossesses chez les jeunes filles de 15 a 19 ans.

- Le sixieme OMD, pour interrompre la propagation du VIH/sida, est assorti d'indicateurs comme
J une diminution de 25% chez les jeunes et il mesure aussi la proportion des jeunes de 15 a 24 ans

ayant une connaissance compléte et correcte du VIH/sida.

leur nombre dans les pays en développement laisse présager de nouveaux défis en termes
d'inégalités en matiéres sociale, économique et sanitaire, trois piliers majeurs du développement.
Il nous faut mieux cerner les nouveaux enjeux de cette jeunesse en construction qui est la seule
garante de l'avenir du monde... C'est pourquoi cette 8e Journée provencale de la santé
humanitaire réunit les structures les plus diverses pour réfléchir a la lumiére de points de vues
pluriels et complémentaires... a la santé de la jeunesse !

< En dépit des évolutions récentes, la santé des jeunes demeure préoccupante, et I'augmentation de
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