Termes de références
Garantir le continuum de soins et de prise en charge

. Theme :

Pour favoriser la santé des femmes, le concept de continuum de soins insiste sur I'importance d’'un
suivi des femmes tout au long de leur parcours d'adolescentes, de femmes et de meres et d’une prise
en charge holistique de la communauté aux services de référence en passant par les structures
sanitaires de proximiteé.

Les 2 dimensions du temps et de I'espace sont essentielles pour permettre I'accés a une offre de
soins de qualité aux femmes.

Dimension du continuum de soins dans I'espace
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Dimension du continuum de soins dans le temps (source : UNICEF)
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Ce continuum dans le temps et dans I'espace permet d'éviter les retards de prise en charge aux
moments clés de la vie d’'une femme en renforcant le lien avec le systéme de santé. Il permet aussi

de renforcer l'acces aux services essentiels, d'impliquer les acteurs de santé a tous les niveaux de
soins et ainsi de renforcer les opportunités de promouvoir la santé.

En ce qui concerne, I'offre de soins qui permet de renforcer la santé des femmes, il est important de
s'attacher aux grands enjeux de santé pour les femmes dans un contexte donné : la prévention et la
prise en charge des grossesses non désirées, la maternité, les risques associés a la sexualité (IST,
VIH..), les cancers du col de l'utérus, les conséquences des violences liées aux genres, les
pathologies chroniques... Il est aussi essentiel d’intégrer cette offre de soins holistique et de qualité
aux différents niveaux de soins en fonction du champ de compétences de ceux-ci.

Pour assurer ce continuum de soins qui est reconnu essentiel par de nombreux acteurs de la santé
des femmes, nous sommes confrontés a plusieurs difficultés telles que :
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Les interventions peuvent étre limitées par les faiblesses du systeme de santé des pays
d’intervention et notamment, en ce qui concerne les RH, des difficultés sont rencontrées dans
le recrutement et le maintien de personnel de santé compétent, notamment dans les zones
isolées.

La question des partenariats pour assurer le continuum de soins est essentielle. Les difficultés
a identifier des partenaires avec lesquels il est possible de travailler en complémentarité, les
capacités structurelles des potentiels interlocuteurs ou I'absence d’entité travaillant sur la
thématique dans certaines régions sont autant de points de discussion.

Ces contraintes génerent, avec les difficultés de financement que connaissent certains
projets, des inquiétudes quant a la pérennité des actions mise en ceuvre.

ll. Objectifs :

L'objectif est d’amener les participants a échanger sur les approches et modes d'intervention
expérimentées afin de renforcer le continuum de soins pour la santé des femmes. Plus précisément,
cette session devrait permettre de :

Appréhender le concept de continuum de soins et la maniere dont il est défini par les ONG
présentes

Discuter des composantes essentielles qui doivent étre intégrées a un projet SSR pour
assurer le continuum de soins et favoriser la santé des femmes

Identifier, parmi les expériences dans les pays du Sud, les barriéres pour assurer un
continuum de soins aux femmes.

Identifier des stratégies d’adaptation aux contextes développées par les ONG francaises pour
mettre en ceuvre les éléments du continuum de soins en SSR

Points de discussion :

Quels sont les éléments a intégrer au continuum de soins ? Paquet minimum d’activités aux
différents niveaux de prise en charge ?

Comment assurer la qualité de I'offre de soins au niveau primaire et secondaire ? : quels sont
les éléments clés de la qualité des services ?, comment renforcer les ressources humaines en
santé ?, comment assurer un approvisionnement continu des centres de santé ?, comment
adapter la prise en charge aux besoins des bénéficiaires ? comment assurer la redevabilité
des professionnels de santé envers les populations cibles ?

Comment assurer le lien entre la communauté et les systemes de santé ? : rle des acteurs
communautaires, décentralisation des soins, stratégies avanceées, stratégies d'information,
barrieres a l'accés aux soins, accouchement institutionnel versus accouchement par du
personnel qualifié, référencement...

Comment travailler en partenariat avec différents acteurs pour assurer le continuum de
soins ? : identification des acteurs, renforcement institutionnel, complémentarité des actions,
types de partenariats...

V. Déroulé :
Partie Durée (4h) Contenu Méthodologie

Continuum de 30mn -Interventions clés pour réduire | Présentation
soins : concept et la mortalité et morbidité chez Questions/réponses
composantes clés les femmes

-Continuum de soins : concept,

objectifs et éléments clés
Mise en ceuvre du | 2h -Barriéres a la mise en ceuvre | Présentation de I'expérience de
continuum de -Expériences de terrain 2 ONG (2x10 mn)
soins : barrieres et -Stratégies retenues pour Questions / Réponse (10 mn)
stratégies renforcer le continuum de Brainstorming et débat autour
d’adaptation soins des points de discussion (1h30)
Restitution en
pléniére
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